Proby sprawnosci fizycznej do klasy czwartej sportowej
Szkoly Podstawowej Nr 1 im. Powstancow Slaskich w Imielinie
na rok szkolny 2023/2024 obejmuja:

Do grupy z elementami pilki noznej:
Proby sprawnosci fizycznej na warunkach ustalonych przez POLSKI ZWIAZEK PILKI

NOZNEJ (www.pzpn.pl)

https://www.pzpn.pl/dzieci-i-mlodziez/akademia-pilkarska-grassroots/testy-sprawnosci-
pilkarskiej

Do grupy z elementami gimnastyki artystycznej:

Proby sprawnosci fizycznej na warunkach ustalonych przez POLSKI ZWIAZEK
GIMNASTYCZNY (www.pzg.pl)

https://pzq.pl/strona-glowna-2/dokumenty/download-info/wieloletni-program-szkolenia-w-
sportach-gimnastycznych-dla-oddzialow-i-szkol-mistrzostwa-sportoweqo/

Do grupy z elementami pilki siatkowej:
Proby sprawnosci fizycznej na warunkach ustalonych przez POLSKI ZWIAZEK PILKI
SIATKOWEJ (www.pzps.pl)

https://www.gov.pl/web/sport/polski-zwiazek-pilki-siatkowej
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